
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業平町自治会だより 

生活様式が変わり、ハンディのある方は日々の生活で苦心されている

事でしょう。高齢の方、障がいをお持ちの方、妊産婦や子育て中の方、失

業や収入減の方など、お困りごとがあれば行政や担当の事業所へ申し出

て相談して下さい。完全解決が難しいこともあるかも知れませんが、ＳＯＳ

を発信する勇気を持って下さい。地域福祉の問題では民生委員・児童委

員（鞍田℡32-4710）や福祉推進委員が相談にのり、行政につなげます。 

 

新型コロナウイルス感染防止 

地域福祉のお困りごと 

新型コロナウイルスの感染が確認されて約１年となります。現在は第３波と

言われる感染拡大が続いており、感染者、重症者とも最大を更新していま

す。芦屋市では「ひょうごスタイル」を徹底し感染防止を呼び掛けています

が、治まる気配が見えません。皆さんも３密を避け、マスクの着用、手指の消

毒を励行し、身体的距離を確保し、体調不良時は外出を止めるなどして感染

を防ぎましょう。特に電車等の移動、密閉密集場所、会食等はご注意を！ 
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・駅南再開発計画 

・自治会役員募集 

 

 

業平町自治会 

 

令和３年１月号 

就寝中は自然に口が開いて喉が乾燥するので、加湿器を湿度６０％

に保つよう設定。部屋全体に効果を行き渡らせるため、加湿器は部屋

の隅に置かないよう気を付けます。寒くてエアコンを使う際は、ぬらした

タオルを寝室に干しています。それでも、昨年末ごろに長男が「喉がカラ

カラする」と起きる日がありました。それからは、すぐに水分が取れるよ

う枕元にお茶を入れたペットボトルを置いています。 

              （理学療法士、女、36歳、5歳男、１歳男） 

・  ＪＲ芦屋駅南地区の再開発計画は、市議会においてＲ２年度予算が認められない

状況が続いており、事業着手は遅れる状況が予想されます。事業費の見直しが行わ

れたようですが、市民サービスが後退するとの懸念が出ているようです。 

・  次年度の自治会役員を募集しています。自他推薦を受け付けています。会長まで

ご連絡下さい。 

 
なりひら

 

 

新年のごあいさつ 

子育てカフェ（お肌カサカサ） 

 新年明けましておめでとうございます。 
 JR駅南再開発については、業平町はもとより市民皆
が望む姿にぜひしたいものです。もとより、健康あっ
ての私たちであり、ワクチンによるコロナの鎮静化を
願って止みません。 皆様の益々のご健勝とご多幸を
心から祈念致します。    会長 髙橋洋一 

なりひらクリーン作戦 

２月 14 日（日）09:00～ 

３月 13 日（土）09:00～ 

 皆さん自宅周辺の清掃を 

その他 

 

消費生活のトラブル防止 
注文していない品が届いた、お試し購入が定期購入となっていた、振込

みしたが商品が届かない等の消費トラブルはありませんか。最近はインタ

ーネットでの購入も増えていますが、悪徳業者にはくれぐれもご注意下さ

い。困った時は芦屋市消費生活センター（℡38-2179）に相談しましょう。 

また、芦屋市消費者協会に加入して消費生活を向上させましょう。 


